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Varför Authentic Avenue? 

Sofia är kreativ, kraftfull, närvarande och genuin. Hon ser till att 

erbjudandet till sina klienter verkligen är komplett och allomfattande. 

Coaching, resor, vandringar, föreläsningar, böcker, blogginlägg och TV-

inslag och alldeles underbara Twitteruppdateringar. Min uppfattning av 

kontakten med Sofia är en enda väg av ljus och glädje - hon är 

strukturerad, otroligt insatt och kunnig, har bra processer och metoder, 

är engagerad, motiverande och helt enkelt fantastisk. Året har varit en 

ynnest och givande på flera plan. Jag rekommenderar henne varmt.  

 

Vilka resultat har du uppnått genom coachingen? Jag är verkligen 

tacksam för tiden jag har haft förmånen att få anlita Sofia. Jag har lärt 

mig att lyfta blicken och se vad jag kan göra för andra och Sverige. Att 

se mig själv i ett större sammanhang och att tro på mig själv. Under året 

som gått har jag startat ytterligare ett företag och en blogg, varit med i ett 

fantastiskt inspirerande sammanhang, blivit en kunskapsförmedlare för 

andra marknadsförare och reklamkommunikatörer genom att hålla 

föreläsningar om digital marknadsföring och medielandskapet, givit en 

person möjlighet att utvecklas på mitt företag under 6 månader, fått 

intressanta kontakter i andra länder människor och faktiskt hittat 

inriktningen i mitt företag som jag letat efter i många år.  
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